
 

 

ピックアップＮＥＷＳ 5月号

≪ ゴールデンウィークのお知らせ ≫

５月３日（土）～６日（火）までお休みです。

※施設のかたのみ３日（土）・６日（火）開催します。

将棋同好会 おたのしみプログラム

外出？調理？カラオケ？

楽しめるものを考えています。

内容が気になる人は近日中に掲示

板に案内を出すので確認してくだ

さい☆

5月30日（金）外出 (倉敷美観地区)

久しぶりに倉敷美観地区へ外出を行います♪

詳しいスケジュールや注意事項については

掲示板を確認してください！

要望が多かった将棋のプログラムを

開催します。初心者から

上級者まで皆さんの

参加をお待ちして

います！

月 火 水 木 金 土
1 2 3

午前 カラオケ 書道

午後 デイケア会 DREAM

ナイト イラストぬりえ 散歩 ※施設のみ※

5 6 7 8 9 10

午前 健康体操 農耕
リクエスト

ミュージック

午後 ピンポン コーラス
APPLE/
カラオケ

ナイト ※施設のみ※ やさしい料理教室 木工 自主活動 カラオケ

12 13 14 15 16 17

午前 フラワーズ イラストぬりえ カラオケ DVD鑑賞

午後
おもてなし
ミーティング

ソフトボール 手芸 創作

ナイト カラオケ ハニーサックル 写真クラブ カラオケ 将棋同好会

19 20 21 22 23 24

午前 シナプソロジー 俳句会 書道
リクエスト

ミュージック
読書会 ハニーサックル

午後 ピンポン 館内スポーツ  木工 DREAM
APPLE/
カラオケ

ハニーサックル
/カラオケ

ナイト カラオケ 健康体操 レディースクラブ 自主活動 ハニーサックル

26 27 28 29 30 31

午前 フラワーズ 創作 農耕

午後
おもてなし
ミーティング

コーラス
/市役所ツアー

手芸

ナイト 脱依存くらぶ カラオケ やさしい料理教室 写真クラブ アナログゲーム

クッキング
（カレー）

おたのしみ
プログラム

クッキング
（焼きそば）

年間プログラム
(倉敷美観地区)

カラオケDAY

※プログラムは都合により変更する場合があります。予めご了承下さい。

2025年5月のデイナイトケアプログラム

カラオケDAY

こどもの日

カラオケDAY SPY×FAMILY
劇場版

おひさま＆ほしぞら通信 


